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HOBENIIT 20

Hea Hébeniidi rahvas
Ajades téna juubelijuttu
20 aastat on kadunud ruttu.
Nende aastatega on
kahanenud hdbeniidikera,
alles jaanud sellest véikene tera.

Iga aasta on jupikesi
Kaasa viinud,
aga juurde vaga véhe toonud.
Kas siis tdesti kartma peab seda,
et Hobeniidi kera
lausa pudeneb &ra?

No seda kiill ei tohiks tulla,
Habeniidis oli nii tore olla.
Loota tahan kiill seda,
et veereks teil seal
edasi hobeniidikera.

Et niidijuppe ikka juurde tuleks,
ning niidikera jélle toekam oleks.

Meenutades Rakket, meenuvad
kohe Habeniidis oldud ajad
ja need lausa
stidant soojendavad.
Olete koik seal nii toimekad
ja kenad,
selliseid naisi ei kohta ma enam.

Soovin teile kdigile tervist ja
ilusaid paevil
Luule Tallinnast

Loe pikemalt k.2
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Kui sa vaikimise valu
kauem taluda ei saa,
kui su siida mdistust palub
siis mu juurde tule sa.
Mina armastan su silmi
kui ma neid ka nutmas naen,
olen énnelik kui kingid
mulle kasvéi tiihjad kaed.

llusat s6brapaeva!

TOREDAT PUHVLI AASTAT KOIGILE!

Soovib Lahu kooli pere

I rida vasakult: Kaja Kalwdﬂoja, Siiri Kiigemagi, Ingrid Kirss, Malle
Lepp, Irina Uuk, Kersti Salus, Meeli Mattisen.

Il rida: Pille Parvits, Lea Matusorg, juhendaja Andi Einaste, Kati
Kirsipuu, Aimi Vaimel, Kaili Leino.

Loe l&hemalt Ik. 2
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Et koik ausalt ara raakida, peaks alustama sellest
hetkest, kui augustikuus vallamajas
tooilesandeid tdites kutsuti mind vallasekretari
kabineti ja kiisiti, kas oleksin huvitatud Rakke
naisrihma juhendamisest...

Kokkuleppeliselt vdtsin métlemisaja.

Ju oli siis thtede seis selline, et olin jalle valmis
votma endale riihma juhendamise kohustust.
Olgu oeldud, et olin segarihma eestvedamisest
loobunud umbes 10 aastat tagasi ja naisrihmaga
to6tamise kogemust oli vaid umbes pool aastat.
Kuid jah, peale jarelemdtlemist andsin oma
ndusoleku!

Nii alustasimegi septembri keskpaiku
treeningtundidega.

Pidin arvestama naisriihma sooviga jouda 2009.
aasta tantsupeole. Selle {ilesande taitmiseks oli
vaevalt méned kuud, sest esimene (ilevaatus
terendas juba jaanuaris (olgu Geldud, et selle
artikli kirjutamise p&evaks on jaanuari llevaatus
md6das ja minu meelest on naisriihmal motet
edasi konkureerida).

Olles olnud vabariikliku peo dldjuht ja erinevate
liikide assistent ning ka 13 aastat riihmajuht, vGin
oelda, et tantsupeole jpudmise Ulesanne on seda
raskem, kui tehakse vaid iiks treening nédalas.
Treeningut alustasime reeglite, ootuste ja lootuste
selgeksradkimisega, millele jargnesid eesti tantsu
treeningud ja rahvatantsijale vajaliku tehnilise
baasi ja vastupidavuse arendamine.

Esimesed treeningtunnid olid enamusele rasked
jaka iillatavad. Lahtun ikka pshimdttest, ettantsija
ei pea mitte oskama tantsusamme sooritada, vaid
peab suutma aru saada ja teisi mdistma panna,
miks ta neid just sellistena sooritab. Lisaks
lavareeglid ja eesti tantsu pdhialused.
Onjuigarahvatantsija eestluse kandjal

Siin kohal tahan kiita Rakke naisriihma tantsijaid.
Olete olnud tublid kdike Teile pakutavat vastu
votmal Niifiiiisilist kui ka vaimset poolt.

Teie puhul on saanud jarjekordse tdestuse Gtlus:
“Kes soovib kbigest vaest, saab le igast maest.”
Usun, kui suudame samas vaimus koost6dd
jatkata, siis saame suvel tantsu-ja laulupeo melust
koos teiste Eesti rahvatantsijate ja lauljatega
rddmu tunda.

Olen ikka réhutanud, et rahvatantsijad on ju ka
tavainimesed. Neil on oma p6hitdd ja perekond
ning et tantsimas kdivad nad vaid oma vabast
ajast ja pere toel. Seda eriti veel naisrihma puhul,
kus naised on emad, kelle hingesoojust on kodus
kogu aeg vaja. Tublid olete nende kahe poole
kokkusobitamisel!

Edu Teile valitud teel edasikéndimiseks. Et ikka
piisiks soov tulla kokku, tantsida, pakkuda
publikule silmailu ja teha seda nii, et oleks
jargmistel riihma siinnipéevadel palju mélestusi,
mida riihmakaaslastele ja ka oma lastele raékida!

Soovin Rakke naisriihmale 6nne 15.
siinnipdevaks!

Andi Einaste

juhendaja

P6hjuseid on mitmeid, kes ...
...armastusest tantsu vastu,

.. ainus asi, mis mind Rakkega seob, peale
korteri,

... ei oska teisiti, muidu on esmaspdevad nii
tiihjad,

...ennast liigutada,

... harjumusest,

...heatreener,

...heatunde nimel,

...imestanise ka, miks kain,

Rakke naisrithm 15
...kohustus,

... laulda ei oska, siis tuleb tantsida,
...16bu,

... midaikka niisama kodus istuda,
...mdnusa seltskonna parast,

.. pidudel kéia,

...rihmvajas tantsijatja siin ma nitid olen,
...tugeva trenni parast...

. seab kord nadalas v&i enne tahtsaid
esinemisi mitmel korral sammud tantsutrenni.
Tugev trenn ei ole heidutanud naisi kodust
véljatulemastja end ligutamast.
Tood on tehtud kovasti ja palju on veel ees.
Riihmas on vahetunud likmed, kuid on ka
neid, kes saavad sel aastal auga tahistada
oma teismelise iga, olles tantsinud
algkoosseisudest peale.

llmselt oskab iga tantsija pajatada pénevaid
seiku esinemistest. Kes on kaotanud
alusseeliku voi kui tantsusammud on kui
peoga pihitud ja jaab loota vaid enc
loomingulisusele.

Selle riihma {iheks tugevaks kiilieks on juba
aastaid olnud tugev Uksteise toetus ja oskus
ennast kokku votta.

Eiole lastud end heidutada, et Kalevi staadioni
muru pole juba aastaid tundnud Rakke naiste
sammusid. Seevastu on silmailu pakutud oma
ja naabervalla tiritustel ning tantsitud lausa
Tirkivalja.

Riihm on olnud tubli, seades endale eesmarke
ja pingutanud nende saavutamise nimel. Usun
kogu siidamest, et see tahe, rodmsameelsus
jasade jadb nende ridadesse veel aastateks.
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Naiste arvates iseloomustavad nende
rihma jargmised marksénad...
... aktiivsus

...andekad

... aupaklikkus

... kohusetunne

... eivirise

... hoolivus

... kokkuvotmine

... litsad naised

... naiselikud
...nooruslikkus
...optimism

... pabistamine

... plihendumus
...rbdbmsameelsus
...sObralikkus

... sértsakad

...tahe

... teotahtelised ja to6kad
... vajame tagantutsitajat
... vodrad (iksteisele

... Uhtehoidev

... Uksteise toetus

Kokkuvote Hobeniidi

20 tegevusaastast

Klubi sai alguse 1988. aasta detsembris
tolleaegse Iubjatehase a/ii klubi juurde sel ajal
loodud pereklubina.

Motte algatajad olid Ada Vaat, Maie Teppo,
Rene Péllumaa, Hilja Kaljuste ja Linda Ranne,
neist viimati nimetatud Hilja ja Linda on ka klubi
nime autorid ja esimese kroonikaraamatu
kujundajad. Klubi tegutses tehase sodkla
saalis, Uritustel osales umbes 40 inimest.
Esimeseks presidendiks oli Maie
Teppo, kes oli ka laekuriks. Lauad
kattis Erna Lehtla. Toimusid
tahtpaevaliritused 1 x kuus.

1999. aasta septembrist oleme
saanud endale ruumid endises
vallamajas, kus esimesel korrusel
Eesti Post ja noortekeskus. Teisel
korrusel HGbeniidi  peoruumid,
Civitani klubi ja késitddtoad.
Praegu tegutsevad meil aktiivselt
kaks ringi. 8 aastat on koos
kdinud eakate lauluring,
prooviruumiks raamatukogu saal
ning tantsuringil saab koos
kdidud 15 aastat ja nemad
seavad oma tantsusamme
lasteaia saalis.

Kuna lauljad ja tantsijad osaliselt
kattuvad, on kahes ringis
tegutaejaid kokku 15.

Klubis on 24 liiget.

Kogu perioodi jooksul on traditsiooniliseks
saanud kihelkonna naljapeod, maakondlikud
laulu- ja tantsupeod, kohalikud suveiiritused,
joulupeod.

Toimuvad kohtumised naabritega Koerust,
Kiltsist, Laekverest, Simunast ja Sallast.
Kaugemad sébrad on Kilingi-Némme ja
Haabersti paevakeskuse eakad.

Osaleme valjasoitudel vabariigis, Soomes,
Rootsis, Latis ja Leedus. Transpordi osas saame
alatituge valla poolt aitéh teile!

Taname ka Nordkalk Rakket materiaalse abi
eest ruumide remondiks!
Kogu meie td6 nérgaks kohaks on klubi eakate
véhene osalus (ritustel vahel on koos vaid 10
inimest!
Meie soovime tegutseda eeskatt eakate huve
arvestades, sailitada suhtlust, trotsida
tksindustjaanda Uksteisele vaimset tuge.
Soovin siidamest, et meie pere laieneks!
Juubeli puhul soovin kaigile rédmsat meelt,
parajalt tervistja rahulikke sammel!

Elvi Tatrik

Vallavalitsuse istung

21. jaanuar

e Anda lidrile Rakke valla omandis olev
kolmetoaline keskkiittega korter (Tahe 2-23,
ildpinnaga 68,9 m’) Elari Vahile alates
02.01.2009 kuni 31.12.2009. a.

o Pikendada Rakke valla omandis oleva
kahetoalise ahikittega korteri (Vahtra 4-7)
Udrilepingut Hillar Vilumetsaga, kahetoalise

ahikittega korteri (Fahlmanni tee 17-1)
Gdrilepingut Heino Kittiga, (hetoalise
keskkiittega korteri (Téhe 4-23) (iirilepingut
Rando Selbakuga, kahetoalise ahikiittega
korteri (Fahlmanni tee 30-8) diiirilepingut Kalev
Massoga, kolmetoalise keskkiittega korteri
(Metsa 6-2) Girilepingut Janar Riickenbergiga,
Uhetoalise ahikiittega korteri (V6idu 3-5)
utrilepingut Tonu Vahtramaaga, kahetoalise
ahikittega korteri (Faehlmanni 19-7)

Gdrilepingut Heino Kokkaga, kahetoalise
keskkuttega korteri (Metsa 6-11) Gtirilepingut
Riivo Lahega, kahetoalise ahikiittega korteri
(Faehlmanni 19-10) UGdrilepingut Toomas
Nuudiga tahtajaga kuni 31.12.2009.

o Pikendada otsustuskorras AS Eesti Posti
kasutuses olevate mitteeluruumide
(Faehlmanni tee 18) rendilepingut ja Rakke
PTKU kasutuses olevate mitteeluruumide
(Simuna tee 10) rendilepingut téhtajaga kuni
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31.12.2009.

s Valjastada Kkirjalikud noéusolekud
puurkaevude puurimiseks vastavalt OU
Alverseni poolt koostatud puurkaevude
projektidele Andres Leinasaarele (Lasinurme
kiila, Kruusamée kinnistu), Kalev Kukkele (Salla
kila, Kangro kinnistu), Toomas Pellinenile
(Liigvalla kiila, Mae kinnistu), Andres Erenvertile
(Liigvalla kiila, Andrese kinnistu), Leelo
Ambosele (Nommkiila kiila, Ambose kinnistu),
Rein Krollile (Kitsemetsa kiila, Krolli kinnistu),
Maie Maidlale (Salla kila, Mae kinnistu),
Koidula Miilirseppale (Suure-Rakke killa,
Keramée kinnistu) ja Priit Kélule (Ao kiila, K&lu
kinnistu).

o Méadrata ja maksta toimetulekutoetust
jaanuarikuus 10 isikule kogusummas 11300.-
krooni.

« Maksta koos toimetulekutoetusega taiendavat
sotsiaaltoetust 2 isikule kogusummas 400.-
krooni.

o Maksta siinnipaevatoetust 500.- krooni Antti
llometsale 80. siinnipdeval.

e Arvata viélja Kaljo Seil Tammiku
Avahooldekeskusest alates 09.01.2009.

o Kustutada Nommkila kilas vaba
pbllumajandusmaana vélja pakutud maatiikk nr
12 nimetusega Siilaka (3,38 ha).

o Tagastada Rakke vallas Lasinurme kiilas
maatiikid (6,04 ha ja 32,32 ha) Vana-Raja
maaomandi taastamiseks vastavalt
katastriliksuse plaanile (Riho Rouk).
Tagastatavate maatiikkide sihtotstarve on
maatulundusmaa.

« Kinnitada vastavalt katastriliksuse plaanile
Rakke vallas asuvad vaba
pbllumajandusmaana kasutusvaldusesse
antavad katastriliksused jargmiselt
(kasutusvaldusesse antava maa sihtotstarve on
maatulundusmaa):

- Salla kiilas katastriliksuse nimetuseks Helmika
(13,17 ha). Katastriiiksus koosneb maattikist nr
P 1060, mis on Rakke Vallavolikogu otsusega
kinnitatud Hans Kruusamégi nimele;

- Edru killas katastriiiksuse nimetuseks
Teeserva (12,10 ha). Katastriiksus koosneb
maatiikist nr P 1183, mis on kinnitatud Hans
Kruusaméagi nimele;

- Edru killas katastriliksuse nimetuseks Rdpa
(7,78 ha). Katastriliksus koosneb maattikist nr P
1182, mis on kinnitatud OU Simuna Ivax nimele;
- Salla kiilas katastriiksuse nimetuseks
Variheina (12,21 ha). Katastriiksus koosneb
maatikist nr P 1058, mis on kinnitatud Hans
Kruusamagi nimele.

e Muuta olmejadadtmete mahutite
tiihjendussagedust jargmistel isikutel:

- Piret Olman (Lille 5) 3 x aastas (mai, juuli,
oktoober), kuna kinnistul ei elata.

- Laivi Vainola (Faehlmanni tee 28) 1 x kvartalis
kuna majal on 2,5 m’ konteiner mis vajab
harvemattiihjendamist.

e Lugeda korraldatud jadtmeveoga
mitteliitunuks alates 01.01.2009 jargmised
isikud: }

- Arvo Teede (Ulesoo 18), kuna maja on
ehitusjargus, kinnistul ei elata.

- Véino Raudsep (Raudsepa) - kinnistul alaliselt
eielata.

RAKKE KAJA

YEEBRUAR

- Emilie Raak (Orulille)- kinnistul elab (ksik
hooldatav vanainimene. Hooldajad toimetavad
tekkinud minimaalse prigi oma
jadtmekaitluskohta Rakkesse Oru 3.

- Hardy Viilup (Uueotsa)- kinnistul alaliselt ei
elata.

- Katri Kaik (Pargi 4-2)- jAatmevaldaja viib
pikemat aega haigla- ja hooldusravil ning
olmejadtmeid kohapeal ei teki.

« Eelndu vallavolikogule

-Rakke valla 2009. a eelarve | lugemine.

- Vaba pdllumajandusmaa kasutusvaldusesse
taotlejatele tAhtaja madramine.

- Vaba péllumajandusmaa kasutusvaldusesse
saamise Gigsusestloobumine.

- Vaba pdllumajandusmaa kasutusvaldusesse
saajate osalise nimekirja kinnitamine.

Rakke Vallavolikogu

istung

29. jaanuar

 Rakke valla 2009. a eelarve [ lugemine.

¢ Kinnitati revisjonikomisjoni 2009. a
kontrollimiste tooplaan:

- kontrollida lasteaia Leevike toidupéeva ja
Rakke valla koolide koolilduna sihipérast
kasutamist;

- kontrolida MTU Kodukiilad, Rakke Valla
Hariduse Seltsi ja MTU Salla Mbisa Naiste Seltsi
valla eelarvest saadud rahaliste vahendite
kasutamist;

- kontrollida Rakke valla raamatukogu
sularahat3ekke ja eelarvelist raha kasutamist;

- vaadata 1abi dokumendid, mis kajastavad valla
teede remondile ja lumetdrjele tehtud kulutusi;
-vajadusel valla elanike tostatatud pretensioone
kajastavate dokumentide l&bivaatamine ja
hinnangu andmine.

e Muuta Rakke Vallavolikogu 28.02.2008
maarust nr 3 ,Pedagoogide t66 tasustamise
alused“jargmiselt:

§2.Koolide pedagoogide palgaméaérad
Pedagoogide ja logopeedide palga alamméérad
onjargmised:

noorempedagoogil 10 277.- krooni

pedagoogil, logopeedil 10 883 .-
vanempedagoogil 12438.-
pedagoog-metoodikul 15020.-

§ 4. Tootasustamine koolieelsetes
lasteasutustes

Lasteaia pedagoogide palga alamméaérad on
jargmised:

noorempedagoogil 5400.- krooni

pedagoogil 6600.-

vanempedagoogil 7500.-

o Kinnitati vaba pdllumajandusmaa
kasutusvaldusesse saajate osaline nimekiri:
(maattiki nr/ nimetus/ pindala ha/taotleja)
8/Mesika/ 4,11/ Timo Vunder

11/Adele/ 17,04/ Aivar Tamp

13/ Lepalinnu/ 1,63/ Elar Lehtmets

14/ Rajal 6,02/ OU Nisutera

20/Reha/ 1,77/ Luule Tamp

21/Lahupdllu/ 18,94/ Aivar Tamp

22/Kaeral 9,85/ Ullar Hiire

23/ Tulika/ 1,61/ Ullar Hiire

24/ Timuti/ 7,51/ Ollar Hiire

29/Adra/ 1,3/ llle Lavrentjev

30/ Péllumaal 9,12/ Villu Remmet

31/Kassi/ 12,47/ Villu Remmet

33/Nisu/ 36,35/ llle Lavrentjev

34/ Tatral 22,78/ Vassili Solomka

35/ Rohelise/ 8,33/ OU Pihlspé Talu

36/Rapsi/ 6,4/ OU Pihlspa Talu

39/ Viilu/ 1,51/ Guido Ploompuu

40/Kaevutaga/ 1,15/ Guido Ploompuu

42/ Keelekao/ 13,05/ OU Isotalo

43/Kaku/ 0,51/ Maie Madissoon

44/ Liilia/ 3,99/ Guido Ploompuu

47/ Tolmpea/ 10,8/ Meelis Pohlak

48/ Kortslehe/ 2,74/ Villu Remmert

51/Talli/ 10,02/ Kalev Prinken

52/ Kéokeele/ 36,27/ Valdo Raidma

55/Kure/ 1,61/ OU Isotalo

57/Kolde/ 28,81/ OU Dagobert

58/ Rannataguse/ 8,41/ Ants Lutsepp

60/ Serval 1,12/ OU Isotalo

64/ Rohukese/ 1,5/ OU Korre-Metsa

67/ Kiivitaja/ 7,15/ OU Isotalo

68/ Ristiku/ 5,55/ Meelis Pohlak

o Kehtestati vaba péllumajandusmt

kasutusvaldusesse taotlejatele kokkulepete

solmimise tahtajaks 16. veebruar 2009.

Kokkulepe tuleb solmida jérgmistel vaba

pollumajandusmaa kasutusvaldusesse

taotlejatel:

(maatiiki nr/ asukoht

taotlejad)

4/ Kellamae/ 4,26/ llle Lavrentjev, OU Kérre-

Metsa

16/ Piibe/ 15,48/ llle Lavrentjev, 0U Nisutera,

Timo Vunder

17/Piibe/ 6,36/ OU Nisutera, Timo Vunder

18/ Piibe/ 25,98/ OU Nisutera, Ivar Veelmaa,

Ullar Hiire )

50/ Moisamaa/ 44,03/ OU Korre-Metsa, Villu

Remmet .

66/ Salla/ 4,55/ Kalev Prinken, OU Isotalo

61/ Emumée/ 28,93/ Meeli-Mai Traagel, Meelis

Pohlak, Svetlana Laidsalu

o Tunnistati kehtetuks Rakke Vallavolikogu

07.10.2004. aasta: ¢

- otsus 107 ,Ettepaneku tegemine vaba

pollumajandusmaa maatiiki nr P 1216

kasutusvaldusesse saaja kinnitamiseks”; otsus

108 ,Ettepaneku tegemine vaba

pollumajandusmaa maatiki nr P 1217

kasutusvaldusesse saaja kinnitamiseks®; otsus

110 ,Ettepaneku tegemine vaba

pollumajandusmaa maatiki nr P 1226

kasutusvaldusesse saaja kinnitamiseks®; otsus

115 ,Ettepaneku tegemine vaba

pbllumajandusmaa maatiiki nr P 1248

kasutusvaldusesse saaja kinnitamiseks"; otsus

116 ,Ettepaneku tegemine vaba

pollumajandusmaa maatiiki nr P 1249

kasutusvaldusesse saaja kinnitamiseks".

« Maksta vallavanem Andrus Blokile lisatasu 16

000.- krooni 2008. a IV kvartali taiendavate

toolilesannete taitmise eest.

e Info

- Moodustati ajutine komisjon koerte ja kasside

eeskirja eelndu koostamiseks.

- tutvustati Tamsalu, Vaike-Maarja, Rakke ja

Laekvere valdade jaatmekava 2009-2014.
Puudus Rein Jaansen.

kila/ pindala ha/

P
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Sport suusarajal

Kuigi talv olnud heitlik ja suusatamise
voimalused kasinad, on kindlasti paljud leidnud
vGimaluse suusad-kelgud talvekorterist vélja
votta. Kuigi meil Rakke radadel vahepeal
talutavaks muutunud suusavdimalus laks koos
soojakraadidega, oli naabrite juures Ebaveres
voimalik ikkagi suusatada. Seda kiill véikesel
valgustatud ringil, kuid véimalus ikkagi oli.
Praeguseks on lumeolud paranenud ka meil ja
suusamonusid annab taiel rinnal nautida.
Tahaksin siinkohal panna inimeste siidamele, et
valgustatud suusarajal ja murdmaaradadel
kéndimine-kelgutamine rikub neid ja seega on
rajal kdndimine-kelgutamine lubamatu tegevus.
Piilian Linnamée staadionil hoida vaikese ringi
tallatuna, et kondijad saaksid liklusest eemal
oma koormuse aga suusaradadel peaks ikkagi
likuma suuskadega. Kes lahevad Rakke
Linnamée tippu kelgutama, peaksid ka valima
sinna joudmiseks staadioni poolse maekiilje
teed. Ja muidugi mootorsaani- ja ATV-meestel ei
tohiks suusaradade kanti asja olla. Meie Rakke
Linnam&e suusatamisvdimalused on niigi vaga
ahtakesed ja kui neid vaikseidki vdimalus
rikutakse, on see vaga lugupidamatu inimeste
vastu, kes viitsivad ja tahavad natukenegi
suusatada.

Kuigi meie suusatamisvdimalused ei ole eriti
head, on siiski millegi tile ka rédmu tunda. Nimelt
on Mairis Oispuu kindlalt hetkel omavanuste
Eesti paremikus. Selle tunnistuseks 4. ja 5. koht
ETV-Swedbank noorte suusasarjas. Kahe etapi
kokkuvéttes asub Mairis hetkel 4. kohal. Ees on
veel mitu etappi ja julgen loota, et esikolmiku
kohad on tulemas. Lisaks on Mairis voitnud oma
vanuseklassi sdidud A.Abeli malestusvdistlustel
jaMammaste karikavBistlustel. Vérskeim voit tuli

2

aga lda-Virumaal, kui Mairis oli kiireim Sinimde
klassikasoidul. A. Abeli malestusvaistlustel

kaisime suurema vdistkonnaga ja lisaks
Mairisele (fotol) oli vaga heas hoos ka Mairise
ema Maris, kes saavutas naiste arvestuses teise
koha. Rainer Neidra on seoses rattahooajaks
ettevalmistusega ka palju suusatanud ja andis
noormeeste klassis kéva “lahingu”
suusatajatele, olles finisis 10. ajaga.

Sinimae klassikas6idus saavutas Maris Kaarjarv
naiste arvestuses igati tubli 3. koha ja
tugevakooseisulisel Mammaste vaistlusel 9.
koha.

Kuna suusatamist harrastavaid inimesi meil
Rakkes natuke ikka on, plaanime veebruaris

osalust Laane-Virumaa ja Eestimaa

talimangudel. Kui tingimused vahegi lubavad,

proovime valgustatud rajal 13. veebruaril

korraldada Valgustatud suusaraja voistluse.

Tapsem info kas, kuidas ja mis kell, ilmub

kuulutusena 9. veebruaril kultuurikeskuses,

koolimajas ja kuulutuste tahvlil. Valla
esivoistlused toimuvad 24. veebruaril.

Paidlad pihku, et talv ikka pisiks!
Enno Eilo
Sporditoo korraldaja

24. veebruaril 2009
UUS rekordiiritus Eesti
terviseradadel iimber
maakera

Kolme toimumiskorraga on ihine kilomeetrite
kogumine Eesti terviseradadel muutumas
traditsiooniks. Urituse eesmérk on teadvustada
inimestele nende koduldhedasi looduslikke
terviseradu ja kutsuda kaiki tles ménusalt ja
sportlikult aega veetma.

2006. aasta fantastilisel suusatalvel toimunud
esimesel Uritusel fikseeris oma panuse 9141
suusatamisest ning kehalisest likumisest lugu
pidavat inimest. Registreeritud
suusakilomeetrite arvuks saadi kokku 92081,2
km. See on tippmark mis ootab (letamist!
Rakkes saab oma panuse anda ja labitud
kilomeetrid registreerida 24. veebruaril
valgustatud suusaraja alguses ja staadioni
infotahvlil. Kui lumeolud vahegi lubavad,
korraldame samal paeval ka Rakke valla MV
suusatamises. Tapsem info nadal enne voistlust
infotahvlitel.

Avaloeng tervislikust

toitumisest

Elame infoajastul, mil kdikvGimalikud teabekanalid toovad
inimesteni uusi teadmisi. Sageli ei taheta votta vajalikku aega
teabe lahtimGtestamiseks ja nii olemegi volgu isegi omaenda
kehale - teadmatusest patustame toitumiskiisimustes.
24. jaanuaril oli Rakke Valla Hariduse Seltsi likmetel ja teistel
huvilistel suurepérane vdimalus osa saada Endel Roosiméldri
huvitavast vestlusest. Huvi korral jalgige kuulutust: veebruaris
viite teiegi tulla Rakke muuseumisse arutelust osa votma,
sest avaneb taas hr. Endli varalaegas toitlustamise
kiisimustes.
Meie inimeste toidulauale on tekkinud kodumaiste kdrvale hulk
vboraparaseid ahvatlusi. Vaegliikumine, puudulikud
teadmised uuest toiduvalikust pdhjustavad eestlasele
ménikord tosiseid tervisehaireid, sest eksime oma valikutes,
arvates Kkillalt teadvat toitumise kohta. Tunnetamata
teadmatuse osakaal on tegelikult disna suur. Aastatuhanded
sundisid inimorganismi valmistuma ka néljaaegadeks. Oli
vajadus séilitada teatud rasvavaru ja seet6ttu oleme ka dieete
jargides raskustes kergesti talletatud rasvast lahtisaamisega.
Organism on segaduses: on jalle tegemist sunnitud paastuga?
Ja edsi minnakse lihaskudet vahendama, sest viimast
rasvaraasukest ei tohi ka ara kulutada.
Vastused said kiisimused: Kuidas suhtuda paastulaagritesse?
Miks ei peaks véikelapsele poepiima pakkuma?
Suur tanu meie asjatundlikule lektorile Rakke Valla Hariduse
Seltsija ka allakirjutanu poolt!

Aita Miiiir

Haigekassa kasutab alates 1. jaanuarist

rahvastikuregistri aadresse
Alates 1. jaanuarist 2009 kasutab Haigekassa rahvastikuregistris olevaid p6hielukoha
aadresse. See tdhendab seda, et kik kirjad ja muud dokumendid saadab Haigekassa
edaspidi inimese Rahvastikuregistris mérgitud aadressile. Oma aadressi muudatusest
ei saa haigekassat enam eralditeavitada, piisab vaid rahvastikuregistriteavitamisest.
Isikute aadresse kasutab haigekassa neile erinevate teadete voi dokumentide (teated
kindlustuskaitse 16ppemisest, Euroopa ravikindlustuskaardi véi asendussertifikaadi,
vahiskriiningu kutse jne) saatmiseks.
Isiku soovil saadab haigekassa naiteks Euroopa ravikindlustuskaardi inimese
pGhielukohast erinevale aadressile. Sellisel juhul tuleb haigekassale esitada soovitud
aadressigal konkreetsel taotlusel.
Teated kindlustuskaitse I3ppemise kohta ja vahiskriiningu kutsed aga saadetakse
inimese rahvastikuregistris mérgitud aadressile. Seega on véga oluline, et inimeste
aadressid rahvastikuregistris oleksid diged. Vastasel juhul ei pruugi inimesed olulisi
teateid kétte saada.

Isik on kohustatud elukoha andmed rahvastikuregistrisse teatama uuele aadressile
kolimisel, ebadigete andmete olemasolul voi andmete puudumisel. Andmete Gigsust
saab kontrollida kohalikus omavalitsuses avalduse alusel véi riigiportaalis www.eesti.ee
rahvastikuregistri e-teenuseid kasutades.

Elukohaandmete registrisse kandmiseks v6i muutmiseks tuleb esitada elukohajargsele
valla- véi linnavalitsusele elukohateade. Seda on véimalik teha omavalitsusse kohale
minnes, posti voi digiallkijaga e-meili teel saates vi kasutades rahvastikuregistri e-
teenuseid riigiportaalis www.eesti.ee.

Lisainfot elukoha registreerimise kohta vdib vaadata Siseministeeriumi kodulehelt
hitp://www.siseministeerium.ee/13615.
Haigekassa kutsub kaiki inimesi dles rahvastikuregistris oma elukohaandmete Gigsust
kontrollima ning vajadusel parandamal!
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SK Rakke hooajal 2008/2009
i rida: Kert Keskiill, Ergo Sildmets, Toomas Vaat, Joel Potman, Karme Lillemets

it rida: Alar Kukk, Kert Kerem, Sven Kruustok, Veiko Kabral, Toomas Post, Renee Kukk, Raigo Birnbaum
ja Villu Kask. Pildilt puuduvad: Ants Viermann, Aul Laanemdie, Veiko Poom, Reigo Tamp, Sander Kahm ja
Silvar Riickenberg

Vana aasta loppes kaotusega
Kaks kuud on markamatult viimasest
spordiusutlusest méddunud. SK Rakke
meeskonnal on niiiid kdik teise ringi kohtumised
peetud. Kiimnest mangust kahel tuli vastu vbita
kaotus. A-alagrupis andis see teise koha, kuid ega
see ei tdhenda veel midagi. Toimub
imbergrupeerumine, mdlema alagrupi kolm
paremat hakkavad vditlema kohtadele 1. kuni 6.
Ning (lejaanud meeskonnad teevad sofid sirgeks
kohtadel 7.-12. Martsi 16puks selgub, kes 6
meeskonna seast pédasevad tuleval hooajal
esiligasse. Neid saab olla ainult kaks, nii et
pdnevaid méange saab vaadata veel kiill. Koosto
treener Villu Kasega sujub nii meeskonnal kui ka
minul ning seekord ongi mangude kokkuvétted
rohkem tema vaatevinklist. Eraldi on véike
iilevaade veel Eestimaa XI talimangude alagrupi
méngudest, kus Rakke vald taas iile kaheksa aasta
osa vottis. Ise ma tahaksin vaga tanada kdiki neid,
kes on votnud siidameasjaks tulla vaatama ning
kaasa elama meeskonna mangudele nii kodusaalis
Simunas kui ka vodrsil. Fannide arv on pidevalt
suurenenud ning regulaarselt kdib platsi &éres ca
40 kaasaelajat. Kdik vastaste saalid on meie
meestele muutunud lausa kodusaaliks. Suur, suur
aitah Teile koigile! Samad s6nad ka Rein Keremile
ja OU Kiikerile, kes on oma toetava dla alla pannud
sbiduvahendiga.

Helen Potman

Kokkuvote liigamédngudelt
Joulukuu algas voiduga (3. dets 2008
Tamsalu Los Toros vs SK Rakke )

Kaotus oli Tamsalu vastu ka vdimalik, sest
mangujoonise muutumine nii, et valjakul on kiill
kdik head mangijad, kuid kas kiirus kaitses voi
rinnakul jadb mingil hetkel ja episoodis
puudulikuks. Samuti vdib rikkuda mangu kéiku
meeste omavahelise koostdd voi teineteise
mdistmise puudulikkkus teatud manguasetuses
ja situatsioonis. Kaotused on tegelikult
mangude osa ja sellega tuleb ka leppida ja teha
uuendusi véi lihvida vana kattedpitut. Kaotuse
pdhjustajaks oleks olnud mina kui treener.
Treener ei tohi totakalt riskida vahetult [dpu eel.
Kui Joel Potman vahetult enne méngu (itles, et
hingamine on kehv, siis olin mina ta juba
algviisikusse pannud, kuid nii Joelile kui ka kogu
meeskonnale on omane, et keegi ei virise ega
kurda allaandmist. See oli hea otsus ja need
kasulikud minutid, mida ta mangus oli, andsid
voistkonnale selle, mis 16puks vélja tuli.
Vabavisked olid iile hulga aja 50% kanti, kuid
mdnus (llatus oli [dpuhetkedel tabatud
otsustavad visked. Palju oli korvialuseid
valesdote ja pallikaotusi, jooksud palli saamisel
vGi petteliigutusel. Ullatasid Karmo ja Ergo, kes
ammu polnud nii tugeva survega manginud.
Veiko taastulek oli samuti hea. Mehed

mangisid, sdra silmis, iga ruutmeetri eest.
Tunnistan, et kohtunikud natuke lasid meie
kahjuks, kuid [6pp hea, kdik hea. Viskasime
vastasest rohkem punkte just niipalju kui
vOiduks vaja. Aitah klubile, kes veel vaiksed.
kuid rohked fannid kohale t6i. Tamsalu n:

kodusaal. Véidunumbrid meie kasuks 62:66.

Vana-aasta I6ppes kaotusega (19. dets 2008
SKRakke vs BBP Company)

Kui BBP Company on esimest aastat liigas
osalev meeskond, kelle eesmark on kohe liiga
kérgemale tdusta, siis ei teinud nende soovi
Rakke meeskond oma koduméngu teises
omavahelise mddduvétmises sugugi kergeks.
Kohal oli sajapealine publik, mis tegi sellist
larmi, mida pole kuulda Rakvere Spordihallis
600 publikuga. Kéige raskem oli kohtunikel,
kellel tuli vilet lausa mitu korda puhuda vdi
oodata kaasaleajate rahunemiseni. Manguks
olid valmis kdik méangumehed ja publiku
kannustus suurendas ainult soovi hasti
esineda. Méng algas hasti ja edu, kiill vahese,
kuid siiski, saavutasime. Tegu on kiire ja
kombineeriva vastasega, kes rahulikult hingata
ei lase. Sander Kahm, kes alles litunud
meeskonnaga, esitas siidika partii, luues
teravusi ja saades oma saagiks mitu palli
rindelauast. Renee Kukk keerutas korvi all ja
tabas mitu viset. Toomas Vé&at tabas



YELBRUALR

RAKKE KAJA

kaugvisked ja mangu juhtinud Ergo Sildmets
pidi méangima pea vahetuseta. Kui
avamangus saime 39 punkti vastase 70 vastu,
siis nllid suutsime vastase samadele
numbritele jatta, kuid ise jouda 59 punkfini.
Kardetud mangujuht BBP meeskonnas Steve
Kéro langes kiill vigadega pingile, kuid Rando
Raadik oli meile liiast. Vaike, kuid kindel
joudude vahekord kajastus tulemuses.
Vabavisked suhteliselt head: 22:14.

Voit Muuga dile (9. jaanuar 2009 Muuga vs
SKRakke)

Alustasime tavaparatult kiire koosseisuga,
ilma (ihegi pikata. Algedu 21:8 ja veerandaeg
25:15. Teisel veerandil sekkusid ainult pikad ja
edu sulas kui kevadine lumi. Seisuks 33:29
vastase kasuks, muutsime tagasi kdik kiired
mehed ja judsalt kasvas jéllegi skoor meile,
poolaeg 41:34. Peamiselt kiirlinnakutest
tulnud punktid olid Muuga kitsas saalis vesi
meie veskile. Ergo Sildmets tabas kolm
kiirrinnakut jarjest. Toomas Vaat ei naidanud
kolmeste tabamise ja kahe Kkiirriinnakuga
samuti kilalislahkust. Joel Potman ndelas
valusate keskpositsioonivisetega.
Vabavisked esimest korda head 23:15.
Kaasas olnud 11 mehest said k&e valgeks 9.
Loépunumbrid 66:84.

Véidukas méang pani 2. ringile ilusa punkti
(20. jaanuar 2009 Rakvere spordikeskus vs
SKRakke )

Mang algas pingutades, kuid vastaste parim
Tarvo Seljamée kindlustas algedu 5:0. Polnud
kahtlust, et 50-pealine porgularmi tegev publik
omad hatta jataks. Rakverel kill koduselt
tunda ei lastud. Valdade méngudel meestest
veel paremat pilti saanuna, saatsin kastaneid
tulest valja tooma just Maidlas muljet
avaldanud mangumehed, hiliem lisades ka
teisi ja tugevaid kaike. Valem toimis. Kiired
korvid Keremilt, kolmesed Vaadilt ja
Sildmetsalt. Vahemalt saime méngumaitse ja
tasakaalu. S66duméng, mida kaua olime
oodanud kaaslaste vahel, sai just selles
mangus kinnitust. Anna hea s66t ja antakse ka
sulle, oli lihntne vdti vastaste kaitse
lahtiharutamiseks. Kaalul oli ju siiski
manguvoit ja kahe vdiduga edasipdés
korgemasse seltskonda. Mis peamine, platsilt
teele saadetud visked tabasid ja seda hasti.
Teisel veerandil oli lisaks eelnimetatutele
aktsioonis Kabral, kelle saagiks langesid
mitmed riindelauapallid ja kerged korvid.
Jallegi péarast s6dduméngu olid varmad
tulema punktid. Poolaeg 40:29 meile. Publik
oli aktsioonis ja pasunad huilgasid. Kolmas
veerandaeg oli vastastele liig, mis liig. Meie 29
punkti vastu said vastased vaid 15. Eriliselt
muljetavaldav oli just eelmisel treeningul
oOpitud kombinatsiooni kasutamine, mida
minutisel vaheajal veel (ile kordasime. Tosi
killl, paris digesti ta ei tulnud, kuid mis
peamine, arusaamine ja korv olid tdsiasjad.
Viimane veeerandaeg oli loid ja natuke
voidutunde nautimine, unarusse jai ka mangu
I6pus publiku tanamine, kuid lootus veel
kuues mangus meile kaasa elada on olemas.

Z

Kaotasime veerandaja 11:19. Kokkuvottes
v6it 80:63. Kui veel laupéeva dhtul prommis
mottes teadmine, et meeste kokkusaamine
iile seitsme pole teisipaeval véimalik, oli
meeldiv ndha lausa (iheksat mangumeest.
Vabavisked 26:14 nditavad paranemise
marke. Kolmeseid 6 ka hea. Vastane ei
{ihtegi. Ka punktitoojad jagunesid varasemast
vordsemalt, pohiviisikule kogunes neid 16puks
80-st58.

Valdade turniiril

meistriliiga meeste vastu
Kui mdte osalemisest teatavaks sai, ei osanud
noorukesed mangumehed uneski naha,
kellega ja kus mangida tuleb. Selgeks sai see
meile jaanuari alguses, kui teatati alagrupid.
Meie mangupaik Maidlas, lda-Virumaal.
Vastasteks Saue, Kuusalu ja Puurmani.
Teises grupis Luunja, Raasikuja Maidla.

Saue kil mitte tahtmangijatest koosnev
meeskond, kes vaevu méangu algusajaks saali
joudis, oli esimesel poolajal meile méngitav
vastane. Mangiti 2x10 minutit puhast aega.
Voitsime poolaja, kuid kaotasime mangu.
Teise poolaja kolmandal minutil saime
ebasportliku vea, mille tulemusena vastane
suurendas edu 7 punktile. Sealtmaalt jaime
alla mees-mehe vastu situatsioonides ja laua
blokeerimises. Vahe radkisime kaitses ja tihti
ununes keegi vastastest sootuks. Vabaviskeid
teenisid vastased 22 meie 6 vastu. Heameel
oli selle iile, et koik véljakul kdinud mehed
siiski koheselt piilidsid mangu nii sekkuda, et
sellest kasu oleks. Palju oli siiski ka
s66duvigu.

Kuusalu vabanes Haljala taagast, sest
eelnevatel aastatel oli alati tulnud kohvrid
kojusdiduks pakkida just sellel meeskonnal.
Kuusalul hiilgas 208 cm pikk Imre Triisberg,
kelle vastu nii monelgi mehel riinnakul kasi
véarisema kippus. Kaitses seevastu punniti
kovasti. Vastane aga tabas isha hea
protsendiga. Kdige rohkem tuska tegi
vastastele Kert Kerem, kes korvi alt ménedki
korrad vastase {ile mangis. Vabavisked jallegi
vastasel 13, meil 4. Agressiivsust pole, ise
oleme sunnitud vigu tegema. Julgus tuleb
muidugi vaid mangides.

Puurmani meeskond meie kaliibriga.
Puterdame palli ile otsa ja Kkiiliejoone.
Vastane, kellest teame palju ja jaganud nende
pidurdamiseks Ulesanded, ei jata siiski oma
voimalusi kasutamata. Vahe kériseb kiimnele
punktile. Noored mangumehed said téestada
véljakul oma oskusi. Kert Keremi korvid
aitavad vahet vahendada. Mart Hahndorfi
véljakunagemine ja s66dud leiavad omad ja
visked tabavad. Vahe véheneb kuuele
punktile. Meie véidu korral on ees veel tks
mang. Méngukell kdib armutult. Lépupoole
vahe suureneb jélle 11 punktile. Sven
Kruustok voidab mitu vaitlust riindelauas ja
sopsab pallid korvi. Toomas Vaat tabab
kaugelt, kuid jatab realiseerimata mitu
vabaviset. Kell peatub seisul 41:45. Oleme

kaotanud koik kolm mangu vdideldes, aga
kindlalt. Mehed mangivad kohati hasti. Kui ei
oleks neid vaheepisoode, kus méng
teineteise moistmatusest ja suhtlemise
puudumisest laguneb. Vabavisked vimases
mangus vastasel 30, meil 14.
Rakke meeskonna treenerisarki on meeldiv ja
uhke kanda, vaatamata kaotustele. Palju on
vaja treenida lisaks individuaalsele
meisterlikkusele ka kombinatsioone ja
likumisi. Saavutanud oleme selle, et igal
nddalal on treening vdi kaks ja méng. Lihtsalt
Glut riitibates parast mangu ei ole voimalik
eesmargiga liiga kérgemal midagi korda
saata. Me peame pingutama, tahame voi
mitte.
Villu Kask
SK Rakke peatreener

Pisikene tervitus-kommentaar vastaste
kdest onnestus saada Rakvere
spordikeskuse meeskonna esindajalt Arti
Mégilt (kirjapilt muutmata):

Tervitus!!!

Mis muud Gelda komentaariks - noorus oli
parem:)) Rakke poisid noored ja sportlikud.
Tehku aga usinalt trenni ja pole ime, kui
jargmine aasta on juba liiga korgemal. Tublid
poisid, pisikese tehnilise puudujdégi korvab
suur-suur tahtmine ja soov vdita. Iga
méanguga minnakse paremaks,
tehnilisemaks, kuigi jah, vaadates protokoli,
vigu tekkis poistel I8puks péaris palju. Aga
sellest pole hullu.

Rakke meeskonnale edu soovides Arti

SK Rakke mangud
sel kuul:
10. veebruaril kell 20
Rakvere Rahuhallis
Ferrel vs SK Rakke

20. veebruaril kell 19.30
Simuna spordihoones
SK Rakke vs ETR
Builder/Kunda
Uhisgiimnaasium

&1 Andcar OU
5

Ralkke vald ja Spordiklubi
Rakke j
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Meenutusi moodunud aastast

Ajavool ei peatu, kuid voolus on erksana
meeldejaévaid hetki. Aasta tagasi kaisin Viru
reisidega suurel Hispaania ringreisil. Olen selle
sbidu lummuses veel praegugi, sest niiiid on
koik nahtu vaja Uksipugli 14bi seedida. Sellele
mdeldes kerkivad silme etfte pildid nahtust.
Meenub hall tuuline Biskaia laht, mille vett
jalgupidi testimas kaisime. V&i siis sérav Eiffeli
torn ning vaade selle tipust Ohtusele
tuledemeres Pariisile. Soit Seine'i joel ja
vorratu vaade kallastele ja sildadele. Meenub
harras tunne Jumalaema kirikus ja vaade
Invaliidide kiriku kuplitele, kus puhkab
Napoleoni porm.

Silme ette kerkivad Hispaania linnades asuvad
tohutud katedraalid ja v8imsad kindlused ning
taevani ulatuvate kirikute tornid.
Maailmakuulus Del-Brado kunstimuuseum
Madriidis, kus sisenemisel antakse kaart
orienteerumiseks. Meenub séit le Gibraltari
véina Aafrika mandrile. Enne aga méddume
JHeraklese" sammastest, kus kohtuvad
Vahemeri ja Atlandi ookean. Ceutas
paiknevatelt kindluse miiiiridelt avanes vaade
Maroko Kuningriigile. Meenub téus ile
kolmesaja aasta Suurbritannia valduses oleva
Gibraltari poolsaare tippu. Et sinna jouda,
jaotati meid véikestesse bussidesse, sest tippu
tdus on vaga jarsk ja tee kitsas. Seal kohtusime
ainulaadsete vaikeste ahvidega. Méae
sisemuses paikneb delfinaarium, samuti
asuvad seal tohutud vérviliste tuledega
kaunistatud stalaktiitidest moodustunud kéigud
ja saal, mille laval ka meie haaleproovi tegime.

Tuleb meelde pilt temperamentsetest lauljatest
jaflamenkotantsijatest reserveeritud peodhtul.

Piireneesid {iletades jaévad meelde Andorra
mégised teed ning pealinn Andorra la Vella.

Kodustest asjadest meenub kohe seenioride naljapéev
Muugas. ,Teeme &ra“ kampaania raames toimetamine
glimnaasiumi opilaskodu taga oleval priigimael, jai
meelde, et inimesed olid seal positiivsed ja abivalmid.
Kui Margo oli vimase koorma peale saanud, t6i Anne
Leissoo selleks puhuks. tehtud mérgid. Kodu poole
kompides oli hinges hea ja soe tunne, et koht sai korda
tehtud.
Kena péev m6ddus Roelas, kus toimus seenioride
laulu- ja tantsupaev.
Haridusseltsiga uuendasime tutvusi Hiiumaal.
Nautisime suitsusauna ménusid ja tiihjale kéhule
maitses haa tuhli-ldatse puder ning kama.
Ménus seltsipidu toimus Rakke suveteatris
pasunakoori ja naitepiltidega rannaelust meestelaulu ja
kodudlle saatel.
Tore kohtumine oli Koeru rahvaga metsapeol, kus kéik
pandika kepikdndi tegema.
Péevad kaovad kiiresti ja muutuvad aina lihemaks.
Ohus on pilhade hongu. Kultuurikeskuses siittivad
tuled ja sinna hakkab kogunema iiha rohkem inimesi.
Kokku said valla kdik isetegevusringid. Tore oli vaadata
kooli noori tantsijaid Riina Gullijuhendamisel.
Eakate j6ulupeol v6lus kéiki mdnus ja kena jouluvana.
Soojad ja head soovid vallavanem Andrus Blokilt ja
volikogu esinaiselt Eda Aabolt muutsid shtumeeleolu
ihtseks ja monusaks. Meelde jid ka ansambli
Noorkuu kenad noored mehed, kelle laulud ja hoiak
avaldus ka kehakeele kaudu.
Lopukontserdiga esines tuntud naisansambel Laine.
Aasta l6petuseks tantsisid noored end uude aastasse.
Proovime end laadida positiivsete hoiakutega.
Ringijuhtidele joudu ja tervist!
Soojad tanusdnad ja head soovid kultuurikeskuse
juhatajale Rene Pdllumaale, kes oma tagasihoidlikul
moel omi asju toimetab!

Maie Ots

Kogume tootute
lugusid

H&é inimene, aeg on Teie jaoks raske.
Aga rahvatarkus (tleb: jagatud mure on
poole vaiksem.
Ja héttasattunud teavad: teinekord on
abiks seegi, kui teate, et teistel on
samasugused probleemid.
Ning murest padsenud todevad: just
samasuguste probleemidega inimestelt
leiab kdige paremini haid lahendusi.

Nii olemegi algatanud té6tute lugude
kogumise. Kui soovite, on Teil vdimalus
panna kirja koik, mis siidamel. Kuidas
to6tuks jéite, mida toGtuna tunnete,
kuidas Teie elu on muutunud, kuidas Teid
on koheldud, kust olete leidnud, kust
loodate leida abi.
Kui soovite, garanteerime
anoniilimsuse, kuid meie peaksime
siiski Teie périsnime ja kontakte teadma.
Teie lood on oodatud aadressil Eesti
Péevalehe esindus, Tallinna 1.
Rakvere, 44306. Elektronpost:
rein.sikk@epl.ee , telefon 32 23487,
Rein Sikk. Sealt saab ka téiendavat infot.
Teie lugude pohjal valmivad Eesti
Paevalehte artiklid. Teie lugudest 6pib
Tooturuamet, kuidas inimesi paremini
aidata. Teie lood jddvad meie ajalukku,
Eesti Rahva Muuseumi kogudesse,
Opetuseks ja teadmiseks tulevastele
polvedele.
Lugupidamisega, edu soovides ja
koostddle lootes
Eesti Pdevaleht, Tooturuamet, Eesti
Rahva Muuseum

Leia vanasdnadele diged I6pud. Kirjuta iga Iopu ette dige number !

1. HEA SOBER i .. HADAS.

2. HEALAJAL PALJU SOPRU ... KUI KUMME VAENLAST.

3. SOPRA TUNTAKSE ... TULEB ILMA KUTSUMATA.

4. SOPRADEST TUNTAKSE ... HADAAJAL EI KEDAGI.

5. SOBRA VEA JUURES PIGISTA ... ROHKEM KUI KULD

6. KELLEL EI OLE SOPRU, ... SIND ENNAST.

7. UTLE KES ON SU SOBRAD, ... UKS SILM KINNI.

8. PAREM UKS SOBER, ... SlIS UTLEN KES SA ISE OLED.
9. SOBER ON SEE, KELLEGA ... SELLEL ON VAENLASI.

10. OIGE SOBER KAALUB .. SAJULGED OLLA SINA ISE.

Kui lahendad ristsdna digesti, saad teada iseloomujoone, mida
sobra juures eriti hinnatakse.

1. Valge pdld, must seeme. 1.

2. Ei astu, aga kaib.
3. Liivatera ei kanna, aga

maja kannab.
4. Uks vaat, kahesugune 3.

olu sees.
5. Mees kaheteistkiimne 4

naoga.
: 5.

Kui lahendad salakirja 6igesti, saad teada soovituse hea sébra

hoidmiseks.

0SOBORAO OVEAQ OJUUORESO OPIOGISOTAO

OUKSO OSILMO OKINONIO !
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Kultuurikeskus kutsub
Odav miiiilk
Kolmapaeval 4.veeb. kell 13.00 (Maie Elin)
Reedel, 6. veeb. kell 13.00 (Leili Polvast)
Esmaspdeval, 16. veeb. kell 16.00 (Pekka Soomest)

Laupaeval, 7. veebruaril kell 12.00
Kontsert kogu perele
“Laulame siidamed roomsaks"

Laulab Kirile Loo
Paase 25.-

Hea tantsusober! )

Rakke naisriihm ogtab sind _I_aupéeval, 14. veebruaril kell 19.00
15. SUNNIPAEVASIMMANILE
Tantsumuusikat ansamblilt Hollarii
Paas peole 40.-

Info ja laudade broneerimine tel. 3291578, 55692792

Piihapéeval, 15. veebruaril kell 12.00
Vildikursus
Kuivviltimise tehnikad.
Materjali véimalik osta juhendajalt.
Soovitav eelnevalt registreerida tel. 3291578, 55692792, 5143011
Kursuse tasu 50.-

23. veebruaril kell 12.00
Eesti Vabariik 91 pidulik aktus
Esinevad lasteaia mudilased, valla koolide dpilased

Esmaspéeval, 9. veebruaril kell 18
Taimeseade kursus
Teema: Seade Sébrale
Kaasa votta:
- 1 klaasist alus (15-25 cm kdrge, 1abimdot 10-20 cm) NB!
Sobiv on'kérgem jalaga magustoidukauss, suhkrutoos voi
veinipokaal, sobib ka klaasist vaas);
- 1 oasis; tehnilist traati;
- painduvaid oksi 3 tk NB! Sobib metsviinapuu vm, ka kask
voimalikult peened, 6rnad, painduvad);
- 1 peotais sisalit;
- ilupaela, ilutraati;
- sBbrapéevale iseloomulikku butafooriat: siidameid,
maasikaid, parleid, teokarpe, lilledisi, rohelisi lehti
(kunstmaterjal), vaikseid kabisid, kastanimune voi kivikesi,
kuulikesi (paar peotit)
Téévahendid:
oksakaarid, limipstol + limipulgad, terav nuga, k&arid,
napitsad.
Oasist ja sisalit voimalik osta juhendajalt!
Kursuse tasu 50.-
Info ja registreerimine 3291578, 556692792

Teatrissel
Neljapaeval, 19. veebruaril kell 18.00 bussipeatusest valjastit
Rakvere Teatri etendusele "Teisel pool”
Vabu pileteid enam pole!

Esmaspéeval, 23. veebruaril kell 18.00 bussipeatusest véljasoit
Tamsalu KM teater Vanemuine etendusele "Sviit"”
Piletid 120.-/150 -.

RAKIKE KAJA [0

Algab paasteala loominguvoistius
Paasteamet koost6és kohalike péaésteasutustega kuulutavad vélja
paasteteemalise loominguvoistluse. Selle eesmargiks on arutleda tuleohutuse
ja paasteala teemadel, samuti populariseerida paastetodtaja elukutset ning
sellele omaseid vaartusi.

Loomevdistlus annab ilmeka pildi peamiselt laste ja noorte ohukasitiusest,
toekspidamistest ning vaartushinnangutest. Samuti annab see
ennetustootajatele ka palju ideid, kuidas paasteala ennetustodd elanikkonna
hulgas paremini ellu viia.
Voisteldakse viies vanuseastmes: koolieelsed lasteasutused, algklasside,
pbhikooli ja giimnaasiumi dpilased ning taiskasvanud. Voistlustdodeks voivad
olla nii joonistused, maalid, kollaazid, esseed, luuletused, meisterdused, videod
kuika helisalvestised.
Maakondlike voistluste parimad t66d saadetakse Paasteametisse, kus
valitakse igast vanusegrupist valja parimad t66d, mille autorid saavad auhinnad
jakutsed Paasteameti peadirektori vastuvétule.
Péasteala loominguvdistiust korraldatakse seitsmendat aastat. Eelmisel aastal
esitati konkursile ligi 6000 loomet6dd, sealhulgas Ida-Virumaalt 538 ja Laane-
Virumaalt 247.
Paasteala loominguvdistluse teemad on:

1. Kujundan endale ageda suitsuanduri

2.Veeohud suveljatalvel

3. Aurupritsist paasteautoni

4.Kaminavoinolla paastja

5. Kuipomm plahvatab, on juba hilja

6. Miks ma helistan numbrile 112?

7. Tegime koos Nubluga

8. Minu kodukoha riskid
Voistlustood tuleb toimetada hiljemalt 16. mértsiks lahimasse
paastekomandosse.
Pééasteala loominguvdistiuse juhendileiab: hitp://www.rescue.ee/20873
Lisainformatsioon:
Laane-Virumaal juhtivspetsialist Milvi Kompus, 32 25 852, 53 456 665.
Ida-Virumaal vanemspetsialist Jelena Jefimova, 3391 926, 52 66 702.
Narva piirkond vanemspetsialist Maila Leete, 35 76 915,53 292 339.

Kéik oma rahaasjad saate korda ajada pangabussis!

Tudulinna > Lohusuu >
Avinurme > Laekvere > Rakke
marsruudil séidab buss {ile nddala teisipaeviti

(10. veebruar, 10. ja 24, marts, 7. ja 2L aprilly

Tudulinna kultuurimaja juures kell 9.00-9.45
Lohusuu vallavalitsuse juures kell 10,.30-11.30
Avinurme kultuurimaja juures kell 13.00-14.00
Laekvere vallavalitsuse juures kell 15,00-16.00
Rakke bussijaama juures kell 17.00- 18,00
Bussis saute!
« 1ellida ja kite pangakaardi
« aima kantode sularaha pannajavalja vitta
« 1eha arvuti abil makzeid
+ 58Imida hoiuseid ja erineaid lepinguid

Parigabussi sdiduplaan internetis: www swedtank ee Kizige lizas 310310

SHansapan! Sevedbank  Hlansapanga uls ning
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P ~ Nii palju soojust Su silmis,

¥i&  nii palju hinges Sul head.
' Su soovid kéik soovime ilmsiks
ja réému, mis ihata tead!

Onnitleme veebruarikuu
juubilare

50. juubelil
ANDRES KIIGEMAGI

LIIVI LAANE ,J,A('
NADEZDA TIKKERBAR

55. juubelil
ESTA AUN
ELMAR JARVESAAR
KALEV KALDOJA
ANDRES KLOOSTER
KALJU PRUUL
AVO RUNNAK
ARVO SALUMETS
AILI SEIL

60. juubelil
GALINA PARM
HEINO PARM
VALLE TEDRE

PESUBUSS PEATUB IGALNELJAPAEVAL:
Tamsalus kell 10.30-11.00

Rakkes kell12.00-12.30
Simunas kell 12.45-13.15
Laekveres kell 13.30-14.00

65. juubelil

00U Eczs

*“9@;&:

.8 sten ee telefnn. 325 89 2

Moned meie keemilise puhastuse teenuste
hinnad:

Viike-Maarjas kell 11151145 B € § [ j‘; € Piiksid tk55-

Pintsak tk 70.-
Sulejope tk 100.-
Villane mantel tk 120.-

ELLEN NUUDI Roelas kell 14.15-14.45 P
Viru-Jaagupis kell15.00-15.30 £ © ¢
75. juubelil

ETE SILLAMAA

80. juubelil

ANTTI ILOMETS Rakveres.

Teie juurde tagasi.

Pesubuss tuleb ja vdtab kokkulepitud kohas ja ajal
Teie kodu l&hedalt puhastamist vajavad esemed ja
toimetab need meie tootluskeskusesse Oli tn 3
Maksimaalselt nadala jooksul
puhastame ja peseme need puhtaks ning toome

i Kaltsuvaip kg 26.-
" UUSTEENUSH!!
Kingsepatdddjavotmete valmistamine.
Loodame Teiepoolset huvi ja tagasisidet antud
kilsimuses meiliaadressil info@cleanhouse.ee
véitelefonidel 3260528, 3244034,
OU Cleanhouse

Et (ikski tobi ei kimbutaks,

et rébmus meel ei vembutaks.
Et leek,mis péleb,ei kustuks,
et (ikski lootus ei luhtuks!

Koik jalad kord vésivad éra

~ Onnitleme jaanuarikuu siinnip&evalapsi Frlilaaid Fik tallatas,.

Edat ja Svetat
Milestame

\*"V"
'aN

UNO PARM
15.07.1950-23.12.2008
SELMA KABRAL
15.03.1927-06.01.2009
KALJO SEIL
24.10.1927-09.01.2009
NIKOLAI KUHI
08.08.1924-18.01.2009
EEVI SARAPUU
01.07.1933-20.01.2009

Ténasel pdeval Sul anname kéed,
soovime slidamest énne!

Et soovid Sul ikka téide ldeks

ja rédmu néeks rohkem kui enne!

Onnitleme ka veebruarikuu siinnipaevalast
Annikat
Teid 6nnitleb Salla Moisa Naiste Selts

Stiletdis lilli emale,
kotitéis kohustusi isale.
L Palju 6nne
Kulll ja Kaimar Télli tlitar ELISABETHI
Ljudmila ja Gennadi Augervald poeg ALEXI

lga lahkumine on raske,
iga teelesaatmine kurb...

Saen ja I6hun kiittepuid (30-60 cm) ka metsas ning aitan
metsa langetada. Samas miiin saetud ja [6hutud
kittepuid ja 2-3 m materjali. Info tel. 56568057

Kolmapéeval, 18.veebruaril Rakke
raamatukogus kell 13.30-15.30 miiiib OU
Notton Eestis toodetud trikootooteid

Kevad ja kiilviajad lahenevad
Koerus “Valii lillepoes” Paide tee 8 on juba miitigil kbdgivilja- ja
lileseemned. Sortiment suureneb pidevalt. Miiiki tuleb suur
valik kevadisi lillesibulaid, roosiistikuid, muruseeme, katteloor,
tippsibul, kasvuturvas, vaetised, istutuspotid ja -kassetid. ’
Pidevalt miiligil eestimaised (Lahe Roosi) roosid, mis on
kindlalt parimad ja ka palju teisi I6ike- ja potililli. Laikelilli voib ja
ka soovitan ette tellida.
Valmistame lilleseadeid ja kimpe igaks tahtpéevaks nii
ettetellimisel kui ka ootetéona.
Leinajatel on vdimalik meilt tellida leinakimpe, pérgi,
urnikimpe, leinakorve, kirstukaanekimpe ja kirjutame
leinalinte.
Meil miiiigil veel lai valik kiitinlaid, kunstilli, lasteraamatuid,
postkaarte, punutisi ning keraamikatooteid nii 6ue kui ka
tuppa.
NB! Sébrapaeval, naistepieval, emadepieval,
koolildpupidude puhul laiendatud I5ikelillede miiiik (soovitan
siis lilled ette tellida).
Oleme avatud kéikidel nadalapaevadel:

Liilja Taalkis  ja Jaanus Pallo. tiitar Stidamlik kaastunne kallile Leidale e E_RB 3%3105 1070‘90
bl : 00ja P 10.00 14.00
ANNABELLL SUimA pE . Info: tel 38 54 198 5152 25 716
siinni puhul Naabrid Tere tulemast Valli lillepoodi

sesesvwemms Aadress Véljaandja Toimetaja Annika Aasa tiraaz 760

‘? = Rakke Vallavalitsus Rakke Vallavalitsus Korrektor Astra Veelmaa lImub kord kuus
?—c’ii"?.—'— Simunatee 10 telefon 3291360 e-post vallaleht@hot.ee
B Rakke 46301 Faks 3291577 i 56658704

& % Laéne-Virumaa e-post  vald@rakke.ee

Www.rakke.ee

materjale avaldamiseks oodatakse iga kuu 25.-ks kuupdevaks




